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Аннотация

Геогельминтозы представляют сложную и многоплановую проблему, при-
влекающую к себе внимание как медицинских и ветеринарных врачей, так 
и научных работников. Они являются одними из распространенных парази-
тарных болезней. Ежегодная регистрация случаев заболеваний геогельмин-
тозами человека в Курской области, наличие условий, способствующих их 
распространению, обусловили актуальность исследований контаминации 
яйцами геогельминтов объектов окружающей среды. Анализ результатов 
работы показал, что обсемененность объектов окружающей среды парази-
тарными агентами составила 8,4%. В пробах зарегистрированы яйца аска-
рид, токсокар. Положительными на наличие возбудителей геогельминтозов 
оказались 7,9% обследованных проб почвы, 13,7% навоза и 3,7% проб по-
верхностного стока с территорий. В зависимости от сезона года, показатели 
контаминации объектов окружающей среды яйцами геогельминтов были не-
одинаковы. Отмечено увеличение обсемененности почвы, поверхностного 
стока с территорий в осенний период (ЭО 12,6%) почти в два раза по сравне-
нию с летним периодом (ЭО 6,5%). Таким образом, контаминация объектов 
окружающей среды паразитарными агентами свидетельствует о циркуляции 
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возбудителей геогельминтозов среди домашних животных на обследуемых 
территориях и существовании риска заражения ларвальным токсокарозом, 
аскаридозом для населения.
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Abstract

Geohelminth infections are a complex and multifaceted problem that attracts the 
attention of both medical doctors and veterinarians, as well as scientists. They 
are the most common parasitic diseases. The annual number of recorded cases 
of geohelminthiasis in humans in the Kursk Region and conditions conducive 
to their spread have determined the timeliness of studies on contamination of 
environmental objects with geohelminth eggs. Analysis of the study results showed 
that the contamination of environmental objects with parasitic agents was 8.4%. 
Ascaris and Toxocara eggs were recorded in the samples. 7.9% of the examined soil 
samples, 13.7% of the manure and 3.7% of the runoff samples from the territories 
were positive for pathogens of geohelminthiasis. Depending on the season of the 
year, the indicators of environmental objects contaminated with geohelminth eggs 
were not the same. There was an increase in contamination of the soil and runoff 
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from territories almost twice in the autumn period (prevalence, 12.6%) as compared 
with the summer period (EO 6.5%). Thus, environmental objects contaminated 
by parasitic agents indicate the circulation of geohelminthiasis pathogens among 
domestic animals in the study territories and a risk of infection with larval toxocariasis 
and ascariasis for the population.

Keywords: contamination of environmental objects, parasitological assessment of 
environmental objects, geohelminth eggs, pathogens of geohelminthiasis

Введение. Геогельминтозы представляют сложную и многоплановую 
проблему, привлекающую к себе внимание как медицинских и ветери-
нарных врачей, так и научных работников. Они являются одними из 
распространенных паразитарных заболеваний человека и представляют 
собой значительную проблему общественного здравоохранения [2, 3]. В 
Курской области ежегодно регистрируются случаи заболеваний геогель-
минтозами человека. В 2021 году заболеваемость аскаридозом и токсо-
карозом увеличилась в 1,2 и 11,9 раза, соответственно, по сравнению с 
2020 годом [1]. С 2015 по 2020 гг. аскаридоз регистрировался преимуще-
ственно у сельских жителей, однако в 2021 году все случаи этого геогель-
минтоза зафиксированы среди городского населения. 

Целью настоящего исследования было изучение степени загрязне-
ния яйцами геогельминтов объектов окружающей среды на юго-вос-
токе Курской области. 

Материалы и методы. Изучение паразитарного загрязнения окружаю-
щей среды возбудителями геогельминтозов на юго-востоке Курской 
области осуществляли в 2021–2022 гг. Исследования проводили в че-
тырех районах. Для оценки степени контаминации яйцами геогель-
минтов исследована почва, навоз, поверхностный сток с территорий 
населенных пунктов. Работу осуществляли в соответствии с МУК 
4.2.2661–10 «Методы санитарно-паразитологических исследований». 

Результаты исследований. Для определения контаминации объектов 
окружающей среды яйцами геогельминтов исследовано 1154 пробы 
почвы, 314 – навоза и 242 пробы поверхностного стока в 19 населен-
ных пунктах Касторенского, Советского, Мантуровского и Солнцев-
ского районов. В ходе проведенных исследований установлено, что 
загрязненность объектов окружающей среды паразитарными аген-
тами составила 8,4%. Положительными на наличие возбудителей 
геогельминтозов оказались 7,9% обследованных проб почвы, 13,7% 
– навоза и 3,7% проб поверхностного стока с территорий. При срав-
нительной характеристике обсемененности объектов окружающей 
среды возбудителями геогельминтозов в обследуемых районах про-
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цент положительных проб распределился неравномерно. Контами-
нация почвы, навоза, поверхностных стоков варьировала от 7,2% в 
Мантуровском до 9,3% в Солнцевском районе. 

Анализ результатов работы показал, что из всех обследованных объ-
ектов окружающей среды наиболее неблагополучным в паразитоло-
гическом отношении оказался навоз. Следует отметить, что отбор 
проб навоза осуществлялся в местах его складирования в личных 
подсобных хозяйствах. В навозе зафиксированы яйца Ascaris suum. 
Яйца аскарид в 62,5% случаев были жизнеспособными. Наибольшее 
количество положительных проб (n=37) выявлено при исследовании 
свежего навоза. Яйца Ascaris suum, а также Ascaris lumbricoides зафик-
сированы в компостной куче. Полученные результаты свидетельству-
ют о циркуляции возбудителя аскаридоза среди сельскохозяйствен-
ных животных (домашних свиней) в хозяйствах, а обнаружение яиц 
Ascaris lumbricoides можно объяснить тем, что в отдельных случаях в 
компостные кучи размещают и содержимое выгребных ям. Следует 
отметить, что на территории обследуемых населенных пунктов цен-
трализованная система канализации отсутствует. Выявленные яйца 
Ascaris lumbricoides оказались нежизнеспособными. Высокая экс-
тенсивность обсемененности (ЭО) навоза выявлена в Касторенском 
(16,3%) и Мантуровском районах (14,3%).

При исследовании почвы яйца геогельминтов обнаружили преиму-
щественно в пробах, отобранных с территорий дворов частных домов-
ладений, в 16% случаев паразитарные агенты зафиксированы в почве 
около заборов, мест складирования твердых бытовых отходов. В по-
зитивных пробах обнаружили яйца Toxocara spp., что свидетельствует 
о распространении токсокароза среди домашних животных (собак и 
кошек) в сельских населенных пунктах обследуемых районов. Яйца 
гельминтов домашних плотоядных были обнаружены в почве дворов 
в 93,6% случаев на глубине 0–5 см. Отмечено, что обсемененность 
почвы яйцами гельминтов выше на территории дворов, где собаки 
содержатся на привязи по сравнению с территориями, где животные 
со свободным окарауливанием. Обсемененность инвазионным мате-
риалом почвы огородов оказалась невысокой. Однако, в 2,2% случаев 
в позитивных пробах почвы с огородов были выявлены жизнеспособ-
ные яйца аскарид. Таким образом, одним из путей попадания в почву 
яиц геогельминтов в почву огородов на обследованной территории 
является использование навоза в качестве удобрения. В ходе работы 
установлено, что во всех случаях положительными оказались пробы 
с территорий домовладений, где содержались домашние животные. 
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В результате паразитологического анализа яйца геогельминтов также 
зафиксированы в поверхностном стоке с территорий. Отбор проб для 
исследований осуществлялся во время дождя. Экстенсивные показа-
тели обсеменности дождевых вод варьировали от 1,5% в Советском 
до 5,6% в Касторенском районе. В позитивных пробах отмечены 
яйца Toxocara spp., в Касторенском районе в трех пробах отмечены 
яйца Ascaris suum. Накоплению паразитарного материала в объектах 
окружающей среды сельских населенных пунктов способствуют ин-
вазированные домашние животные, в том числе бродячие собаки. 
Таким образом, поверхностные стоки могут являться одним из путей 
поступления инвазионного материала в воду источников нецентра-
лизованного водоснабжения и поверхностных водных объектов на 
обследуемых территориях.

Анализ результатов проведенных исследований в период с 2021 по 
2022 гг. показал незначительное снижение уровня обсемененности 
инвазионным материалом объектов окружающей среды в 2022 г. по 
сравнению с предыдущим периодом. Так, в 2021 году в среднем экс-
тенсивность обсеменности составила 8,2%, что на 0,4% меньше, чем 
в 2021 году. 

В зависимости от сезона года, показатели контаминации объектов 
окружающей среды яйцами геогельминтов были неодинаковы. Пара-
зитологический анализ показал увеличение обсемененности почвы, 
поверхностного стока с территорий в осенний период (ЭО 12,6%) 
почти в два раза по сравнению с летним периодом (ЭО 6,5%). 

Заключение. Результаты паразитологических исследований показа-
ли, что контаминация объектов окружающей среды яйцами геогель-
минтов на юго-востоке Курской области составила 8,4%. Уровень 
обсемененности инвазионным материалом варьировал от 3,7% (по-
верхностный сток с территорий) до 13,7% (навоз). В пробах объектов 
окружающей среды зафиксированы яйца геогельминтов: Ascaris suum, 
Ascaris lumbricoides, Toxocara spp. Доминирующим по частоте встреча-
емости явился вид Toxocara spp. Накоплению паразитарного материа-
ла в объектах окружающей среды сельских территорий способствуют 
инвазированные домашние животные, в том числе бродячие собаки. 
Контаминация почвы паразитарными агентами свидетельствует о 
циркуляции возбудителей геогельминтозов среди домашних живот-
ных на обследуемых территориях и существовании риска заражения 
ларвальным токсокарозом, аскаридозом для населения.
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